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中央ゼミナールでは、すでに日本に在留していて、����年度に大学や大学院進学を希望する外国人留学生の
方を対象にした「外国人留学生学部進学コース」「外国人留学生大学院進学コース」を設置しています。志望
分野に応じて、各コースは芸術系プログラムと文理系プログラムに分かれます。４月入学の１年コースで、
本校在学中は、在留資格（留学）で日本に在留可能です。
コースの目的は、日本の大学院受験の特性を理解していただき、効率的かつ適切な受験対策で、志望する大
学院へ進学していただくことです。高い志をもって進学をめざす留学生の皆さんを、中央ゼミナールは全力
でサポートします。
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中央ゼミナールの
外国人留学生コース

○　外国人留学生コースの履修講座は、プログラムや志望分野を考慮して授業スケジュールが組まれます。
○　� 月：入学式
○　� 月、�� 月：校外研修（年 � 回）
○　� 月：修了式

� 月 １月 ２月 ３月５月 ６月 ７月 ８月 ９月 �� 月 �� 月 �� 月

春学期
（ �� 週 ）

夏学期
（ � 週 ）

秋学期
（ �� 週 ）

冬学期
（ �� 週 ）

夏期休暇 冬期休暇

年間授業スケジュール（予定）

進路相談期間 進路相談期間



大学院

　　　大学院

　  大学院

大学院

大学院

大学院

　　　大学院

　　　大学院

　　　大学院

　　　大学院

大学院

　　　大学院

大学院
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大学院
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東京大学 ３名 早稲田大学 �� 名
一橋大学
東京工業大学
北海道大学
東北大学
神戸大学
筑波大学
東京農工大学
電気通信大学
東京学芸大学
上越教育大学
埼玉大学

２名
９名
１名
１名
１名
１名
１名
１名
１名
１名
１名

慶應義塾大学
上智大学
明治大学
青山学院大学
立教大学
中央大学
法政大学
学習院大学
関西大学
立命館大学
東洋大学

７名
�� 名
�� 名
５名
４名
１名
９名
１名
１名
３名
４名

大学院 大学院

国立大学 私立大学

大学院

　　大学院

大学院

　　　大学院

　　　大学院

　　　大学院

　　　大学院大学

駒澤大学
神奈川大学
龍谷大学
東京国際大学
城西国際大学
神戸学院大学
文化ファッション

１名
２名
１名
１名
１名
１名
１名

※大学院入試のみ

合格実績 ����-���� ※試験年度過去５年間

■日本の最高峰大学群の東京工業大学大学院
おめでとうございます！合格だと知った時の
気持ちは？

 感動しました。夢が叶いました。 
東工大に合格したことを最初に報告した時
は、両親は東工大のことをあんまり知らなっ
たけれど、合格したことを喜んでくれました。
中国人には、東大、早稲田が有名ですが、後
で親が調べて東工大もすごいところだとわ
かってくれました。

 ■好きな日本文化は、ゲームだそうですね？
恋愛シミュレーションゲーム、乙女ゲームが
特に好きだそうですね。日本のゲームの魅力
はなんですか？
 ゲームを通じて日本の文化を知ることができ
るところが面白いです。『ファイナルファン
タジー』などの世界的な大人気のゲームは、
日本人が作ったゲームなので、日本のことを
ゲームで描いているわけではないですが、
作った日本人の気持ちや考え方を知ることが
できます。空想の物語でも、日本人の心を感
じました。

■東池袋乙女ロードが好きだそうですね。サ
ブカルチャーの産業集積地、商業集積地です
ね。サブカルの街の魅力は？

 乙女ゲームが好きなので、最初は自分が好き
なものの広告とかがいっぱいあるのに興奮し
ました。中国では、アニメやゲームの広告が
あまりありませんが、日本ではマンガ、アニ
メ、ゲームの宣伝の看板などがたくさんある
ことに感動しました。

 ■関心がある研究テーマが２つあり、乙女
ゲームの日中比較、女性の労働環境の改善を、
世界の中でも珍しい日本の生理休暇の分析を
して、中国にどのように取り入れられるか、
といったテーマでした。テーマを２つ用意し
てうまく併願することも大事でしたよね？

 自分が研究したいことと、大学院の教授が喜
ぶテーマを組み合わせて、自分の研究計画書
をいろいろ調整した方がいいと思います。

 ■中国では、文系と理系がはっきり分かれて
いるそうですが、日本では文理融合の学際化

が進んでいます。そもそも、欧米では文系と
理系が分かれていません。文系と理系が分か
れている方が世界ではとても珍しいです。

最初は日本の大学院のカリキュラム、授業な
どが中国の大学院と違っていてびっくりしま
した。社会現象は複雑なので、やはり単一の
学問の視点だけでなく、大学院になったので、
学問分野を横断した学際的なアプローチで進
める方がいいと思います。 
東工大は、みんな理工系の大学だと思って、
文系がないと思いがちです。文系の大学生は
東工大に入れないと思っていて、チャンスを
逃していると思います。

 ■TOEIC と面接など留学生が受験しやすい入
試科目の大学院は、留学生を歓迎してくださ
るケースがよくあります。

やはり入試科目で自分に都合がよい大学院
を、いろいろ準備した方が合格しやすいと思
います。そのためには、情報をいろいろ収集
しないといけないと思います。
 

環境・社会理工学院　社会・人間科学コース
東京工業大学大学院 谷 さん

合格者に聞く！ 体験談
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教育プログラム

志望大学に合わせた個別のカリキュラムを作成！

日本の大学・大学院の試験にはさまざまなタイプがあります。学部入試で EJU スコアと面接で受験するケース、芸術
系の入試で作品提出を求められるケース、大学院入試で TOEIC や TOEFL など英語資格試験を採用するケース、大学
院入試で小論文と面接だけのケース、大学院入試で筆記試験がなく面接のみのケースなどなど。
中央ゼミナールでは、決められた授業時間数の中で、みなさんの志望や受験内容に併せて、筆記試験に有効な講座、
日本語や論文の個別指導、研究計画書対策、校外活動などを組み合わせて、個別のカリキュラムを作成します。

为您进入理想的学校，制定最合适的学习计划！
1

レベル別日本語講座で日本語力を向上させます！

日本語能力試験Ｎ� に合格していて、日本語での会話を不便に感じていない方でも、正しい日本語で論文を書くことや、
面接で自然な受け答えをすることはなかなか困難です。中央ゼミナールでは、一人ひとりの日本語力を確認しながら
指導する日本語講座や自己学習の不明点などを質問できる自習講座などを設け、不自然な日本語を正しながら、論述
力や会話力を上げていきます。

开展各个等级的日语讲座，精准提高日语水平！
2

豊富な情報と的確な受験対策で合格へ導きます !

日本の大学では、学部や研究科の区分や受験形態が多様化し、外国人留学生の皆さんにとっては大変わかりにくいの
が現状です。中央ゼミナールでは、担当の先生がさまざまな受験情報を提供しながら、１年間の学習計画をしっかり
決めたうえで、進捗状況などを確認しながら、親身になって受験指導を行います。

提供丰富的大学院备考信息，帮助同学完善考前准备！
3

合格の決め手は、研究計画書や面接対策です！

大学院は研究を行う場なので、研究目的や研究概要を記す研究計画書の作成は、合格するために重要なものといえる
でしょう。中央ゼミナールでは、研究テーマが受験する研究科に適しているか確認したうえで、文章の添削指導を繰
り返し行い、約３か月をかけて研究計画書を完成度の高いものに仕上げていきます。
また、面接試験（口頭試問）では研究計画書の内容が問われます。日本語でしっかりと答えられるよう、模擬面接で
何度も練習していきます。

完美的研究计划书 +充分的面试准备才是合格的制胜法宝！
4
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日本語指導講座
正しい日本語が使えるように、一人ひと
りのウィークポイントを確認しながら指
導します。

日本文化講座
日本独自の文化や教養を、学問的見地か
ら考察する留学生専用の講座です。

日本語ゼミ
志望分野に合わせたトピックを取り上
げ、日本語の要約などで日本語力を強化
します。

ホームルーム
留学生と学校とのコミュニケーションを
円滑にするために、週１回実施する連絡
会です。

進路・学習相談
志望校についての相談や、勉強について
の悩みなどは、� 対 � の面談で対応しま
す。

生活面談
日々の生活で困っていることなど、担当
職員に相談できます。

面接対策指導
日本人教員がが � 対 � の面談で模擬面
接を行ない、適切なアドバイスを行ない
ます。

校外研修
日本についての見聞を広めるため、文化
施設の見学や市中散策などを実施してい
ます。

研究計画書ゼミ
ゼミ形式で、研究計画書のテーマや研究
目的、研究方法などを評価していきます。

芸術系専門科目
芸術系大学・大学院の受験において必要
な課題や作品の制作を指導する特別講座
を設置しています。

研究計画書指導
日本人の教員が � 対 � の面談で研究テー
マ選択から研究計画書の添削指導まで行
います。

英語講座
英文法講座、TOEIC 対策講座、過去問
対策講座などを受講できます。

EJU対策講座
日本語（聴解・読解、聴読解）に加えて、
数学、総合科目、理科（物理、化学）の
の対策が可能です。

専門論文講座
大学院専門論文講座、大学レベル専門論
文講座などから志望に合わせて履修講座
を選択できます。

小論文講座
日本語の書く力が身につく小論文基礎講
座を必要に応じて選択できます。
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● 芸術系大学院進学なら…

● 芸術系学部進学なら…

多摩美術大学、武蔵野美術大学、京都芸術大学、東京工芸
大学などをはじめとする、全国の美術音楽系の大学院をター
ゲットにします。
日本語力を示す書類、作品、研究計画書の提出が必要にな
ります。

文理系

● 留学生の受け入れに
　　　　積極的な大学への進学なら…

プログラム

● 就職に強い大学院への進学なら…

東京大、一橋、早稲田、慶應義塾、明治などの有名大学院
をはじめ、芸術系以外の人文科学系、社会科学系、文理融
合型自然科学系の大学院をターゲット校にしています。
外国人留学生特別選抜があるケースとないケースがありま
す。
専攻ごとの専門科目、TOEIC や TOEFL 等の英語能力を示す
書類、研究計画書などが求められます。

多摩美術大学、武蔵野美術大学、京都芸術大学、東京工芸
大学などをはじめとする、全国の美術音楽系の大学をター
ゲットにします。
日本語力を示す書類に加え、作品等の提出と面接試験が必
要になります。大学によっては小論文が必要となる場合も
あります。

芸術系以外の学部すべてがターゲットになります。
学部の留学生特別選抜を受験する場合は、EJU のスコア提
出に加えて、面接試験を受験することが必要です。
留学生特別選抜を実施しない上位大学では、日本人と同じ
試験を受験することになります。

教育プログラム

学部進学コース

芸術系 プログラム

学部進学コース

文理系 プログラム

大学院進学コース

芸術系 プログラム

大学院進学コース

経営学、商学、企業戦略、国際ビジネス、管理会計、
文学、法学、政治学、心理学、教育学、社会学、メディ
ア論、文化人類学、日中比較文化論、公共政策学、
国際関係論、政策・マネジメント系、環境学、観光学、
健康科学、情報系、ICT、科学技術社会論など

経済学部、経営学部、商学部、社会学部、法学部、
国際関係学部、文学部、理学部、工学部、農学部、
人間科学部、環境科学部など

アートマネジメント、文化政策学、博物館学、芸術文
化学、芸術史、建築学、まちづくり論、ランドスケー
プ論、彫刻、絵画、プロダクトデザイン、インテリア
デザイン、グラフィックデザイン、ファッションデザ
イン、音楽、マンガ、アニメ、ゲームなど

美術学部、音楽学部、建築学部、デザイン学部など
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よくある質問

Q
研究分野を決めてから出願まで一般的には６カ月は必要と言われており、
最短でも３カ月はかかります。そのため、志望大学院の出願日から逆算
して決めておく必要があります。受験対策を進める中で、研究対象につ
いての関心度合いなどを考慮しつつ、やりたいことを固めていき、研究
分野を明確にしていきましょう。

A

ほとんどの大学院で外国人留学生の研究生を受け入れています。入学時
期は�月と ��月です。出願時期は大学院により大きく異なります。
ただし、大学院によっては、研究生では留学ビザの期間更新を認めてい
ない場合があるので注意が必要です。また、研究生としては不可でも、
科目等履修生という制度で留学ビザの期間更新が可能な大学院もありま
す。詳細は各大学院へお問い合わせください。

研究生の受け入れはありますか ?Q
A

出願の際に希望する指導教員の許可が必要なこともありますので、研究
室訪問は積極的に行いましょう。また、研究室を訪問し、指導を希望す
る教員と話をすることは、教員との相性や研究室の雰囲気を確認したり、
ホームページからではわからない貴重な情報を得る良い機会になりま
す。
ただし、研究室訪問をする際には、自身の研究内容を明確にしておく、
教員の論文を読んでおくなど、しっかりとした準備が必要です。
研究室訪問については、同じ大学院でも研究科によって事前訪問を奨励
しているところと、説明会・相談会への参加を促しているところなどが
あり、それぞれ対応が異なります。各大学院・研究科主催の説明会やホー
ムページなどで確認しましょう。

志望する大学院の研究室を訪ねたほうがいいと
聞いたのですが ?Q

A

東京大学大学院情報学環・学際情報学府、慶應義塾大学大学院政策・メディ
ア研究科、早稲田大学大学院アジア太平洋研究科のように、名称からは
何を研究するところなのか具体的な内容が掴みにくい、文系と理系が融
合した大学院が増えています。そのような研究科では、一つの研究科の
なかに、経済、経営、政治、法律、文学、理工系など、幅広い学問分野
が設置されています。そのため、受験大学院を選ぶときに見落とすこと
があります。
中央ゼミナールでは、どの研究科が自分に合っているのか、どのような
受験対策が効果的かなど、一人ひとりに合った研究科を提案いたします。

Q
A 東京大学大学院や早稲田大学大学院、慶應義塾大学大学院などの一部の

研究科、専攻、プログラムでは、英語のみで授業を受け学位を取得でき
ますが、大部分の大学院の授業は日本語で行われます。
なお、英語による特別プログラムを別途設置している研究科もあります。

大学院の授業は英語で受けられますか ?Q
A

東京大学大学院法学政治学研究科、総合文化研究科、慶應義塾大学大学
院文学研究科、社会学研究科など、外国人特別選抜を実施している大学
院は多くあります。また、日本人と同一の試験であっても、試験問題が
英文併記であったり、英語での論述解答が認められるなど、留学生に対
し配慮されている場合もあります。希望進学先の大学院に確認してみて
ください。

留学生のための選抜試験はありますか ?Q
A

過去問題の公開の有無は大学院によって異なります。希望進学先の大学
院窓口にお問い合わせください。ウェブで閲覧ができる大学院も少なく
ありません。
また、中央ゼミナールの資料室にも主要大学院の過去問題を一部保管し
ています。

過去の入試問題を見ることはできますか ?Q
A

年 � 回の大学院もありますが、複数回実施されるのが一般的です。また、
秋学期入学（９月・��月）を実施している大学院もあります。各大学院・
研究科の試験要項で確認しましょう。

大学院入試は年 � 回だけですか？
また、入学時期は � 月のみですか？Q

A
出願の３カ月前までには、受験を希望する大学院に問い合わせてくださ
い。資格審査（出願の �～２ヶ月前）を受け受験資格が認められれば、
出願することができます。

出身大学が日本とは異なり３年制ですが、受験する
ことはできますか ?Q

A

Q
A 例外もありますが、一般的には可能です。実際に中央ゼミナールで大学

院入試対策をして、異なる専攻への進学を実現している方は少なくあり
ません。

ＦＡＱ

いろいろな名称の研究科があってよくわかりません。

研究分野は、いつ頃までに決めれば間に合いますか？

卒業大学と異なる専攻に進学することは可能ですか？



外国人留学生コース専用ホームページ

外国人留学生コース個別相談

https://www.chuo-seminar.ac.jp/course/graduate_overseas/

アクセス

ＪＲ中央総武線 ＪＲ中央総武線
吉祥寺 高円寺 新宿

約 �� 分約 � 分

東京メトロ東西線 東京メトロ東西線
吉祥寺 高円寺 高田馬場

約 � 分 約 �� 分

ＪＲ中央線快速電車は、土日祝日には高円寺駅に停車しません。新宿方面
からは中野駅、吉祥寺方面からは三鷹駅もしくは荻窪駅でＪＲ中央総武線
もしくは東京メトロ東西線にお乗り換えください。
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南口駅前ロータリー
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三井住友銀行

洋
菓
子

ト
リ
ア
ノ
ン

飲食店

新宿→← 吉祥寺

交番
高円寺駅

中央ゼミナール

１号館

２号館

南口

JR中央線快速・JR中央総武線・東京メトロ東西線
「高円寺駅」下車　南口より徒歩�分

Web : https://www.chuo-seminar.ac.jp

E-mail :  info@chuo-seminar.ac.jp

専修
学校

学校法人羽場学園

〒���-���� 東京都杉並区高円寺南 �-��-��

TEL : ��-����-����（直通）

ご相談は日本語対応のみとなります。必ず事前に予約をお取りください。
個別相談の事前予約は Web もしくはお電話で承ります。

��-����-����（直通）

事前予約制

個別相談申込フォームWeb

「留学生コースの個別相談希望」
とお伝えください。

事前予約 TEL
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